
お味噌のおいしいおはなし
ロックンロールOne
eb6238

日本
に ほ ん

の伝統的
でんとうてき

な発酵
はっこう

食品
しょくひん

の一
ひと

つである味噌
み そ

。日本
に ほ ん

の

食卓
しょくたく

には欠
か

かせない味噌
み そ

の魅力
みりょく

を改
あらた

めて体験
たいけん

して 

みませんか？味噌
み そ

の魅力
みりょく

を発信
はっしん

している 

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

ミソドさんより講師
こ う し

をお招
まね

きし、味噌
み そ

の 

歴史
れ き し

や原料
げんりょう

、種類
しゅるい

、効能
こうのう

などについて、楽
たの

しく 

学
まな

びます。後半
こうはん

は、お湯
ゆ

を注
そそ

ぐだけで本格的
ほんかくてき

な

味噌汁
み そ し る

が味
あじ

わえる即席
そくせき

みそ汁
しる

づくりの体験
たいけん

と

試食
ししょく

を行
おこな

います。 

協 力
きょうりょく

 一般
いっぱん

社団
しゃだん

法人
ほうじん

和食
わしょく

文化
ぶ ん か

国民
こくみん

会議
か い ぎ

 

 

日
にち

時
じ

／場所
ば し ょ

 12/13(土
ど

) 1３：30～15：00（全
ぜん

1回
かい

）／けやき体育館
たいいくかん

 2階
かい

 教室
きょうしつ

 

対象
たいしょう

・定員
ていいん

 市内
し な い

在住
ざいじゅう

・在勤
ざいきん

（※）・在学
ざいがく

の障害
しょうがい

のある小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

の方
かた

 18人
にん

 （申込
もうしこみ

順
じゅん

） 

※在勤
ざいきん

には市内
し な い

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス事業所
じぎょうしょ

を利用
り よ う

されている方
かた

も含
ふく

みます。 

☆ 原則
げんそく

、個人
こ じ ん

でのお申込
もうしこ

みとします。小学生
しょうがくせい

は要付添
ようつきそ

い。小学生
しょうがくせい

以外
い が い

の方
かた

の付添
つ き そ

いは介助
かいじょ

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

のみ。 

付添
つ き そ

いは必要
ひつよう

最小限
さいしょうげん

の人数
にんずう

でお願
ねが

いします。 

☆ 手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

・要約
ようやく

筆記
ひ っ き

対応可
たいおうか

（要予約
ようよやく

）。 希望者
きぼう し ゃ

は申込
もうしこみ

時
じ

にお知
し

らせください。 

持
も

 ち 物
もの

 エプロン、三角巾
さんかくきん

、マスク、手拭
て ふ

きタオル、飲
の

み物
もの

 

材
ざい

 料
りょう

 費
ひ

 参加者
さんかしゃ

1人
ひ と り

につき 300円
えん

（当日
とうじつ

、受付
うけつけ

時
じ

に現金
げんきん

でお支払
し は ら

いください。） 

※試食
ししょく

は参加者
さんかしゃ

1人
ひ と り

につき1人
ひ と り

分
ぶん

のご用意
よ う い

です。付添者
つきそいしゃ

分
ぶん

はありません。 

申込
もうしこみ

期間
き か ん

 11/5（水
すい

）～11/28（金
きん

） 

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

 電話
で ん わ

 042-753-9030（電話
で ん わ

が難
むずか

しい方
かた

は FAX 042-769-1200） 

そ の 他
た

  

 ★ アレルギー表示
ひょうじ

品目
ひんもく

（小麦
こ む ぎ

、卵
たまご

など）を使用
し よ う

する場合
ば あ い

があります。使用
し よ う

する食材
しょくざい

は、材料
ざいりょう

調達
ちょうたつ

の関係
かんけい

で 

当日
とうじつ

のご案内
あんない

となります。 予
あらかじ

めご了 承
りょうしょう

願
ねが

います。 

★ 当日
とうじつ

の様子
よ う す

を写真
しゃしん

・動画
ど う が

撮影
さつえい

します。撮影
さつえい

した写真
しゃしん

や動画
ど う が

は SNSやホームページ、地方紙
ち ほ う し

等
とう

に掲載
けいさい

 

される場合
ば あ い

があります。 予
あらかじ

めご了 承
りょうしょう

願
ねが

います。撮影
さつえい

不可
ふ か

の場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

にお知
し

らせください。 

★ けやき体育館
たいいくかん

は、障害
しょうがい

のある方
かた

を支援
し え ん

する施設
し せ つ

であり、また感染症
かんせんしょう

等
とう

による 

重症化
じゅうしょうか

リスクのある方
かた

も利用
り よ う

されることから、参加者
さんかしゃ

の皆
みな

さま、職員
しょくいん

共
とも

に 

マスクの着用
ちゃくよう

（運動
うんどう

時
じ

を除
のぞ

く）を推奨
すいしょう

しています。 

ご理解
り か い

、ご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

 

〒252-0236 相模原市
さ が み は ら し

中央区
ちゅうおうく

富士見
ふ じ み

6-6-23 

<TEL> 042-753-9030  <FAX> 042-769-1200 

<URL> http://keyaki.sagamihara-shafuku.or.jp /  

< X(旧 Twitter)アカウント> ＠keyakitaiikukan 

相模原
さがみはら

市立
し り つ

けやき体育館
たいいくかん

 

けやき体育館
たいいくかん

HP けやき体育館
たいいくかん

X 

（旧
きゅう

Twitter） 
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