
けやき体育館
たいいくかん

主催
しゅさい

対象
たいしょう

事業
じぎょう

やけやき体育館
たいいくかん

利用
り よ う

団体
だんたい

の活動
かつどう

に参加
さ ん か

、また、クイズに答
こた

えて“けやき体育館
たいいくかん

マスター”を目指
め ざ

そう！ 

集
あつ

めたスタンプの数
かず

に応
おう

じてステキな参加
さ ん か

賞
しょう

をプレゼントします♪ 

※ 対象
たいしょう

事業
じぎょう

及
およ

びけやき体育館
たいいくかん

利用
り よ う

団体
だんたい

の活動
かつどう

日程
にってい

などの詳細
しょうさい

は、けやき体育館
たいいくかん

ホームページ 

または、けやき体育館
たいいくかん

窓口
まどぐち

配布
は い ふ

の一覧
いちらん

をご覧
らん

ください。 

★対象
たいしょう

 市内
し な い

在住
ざいじゅう

・在勤
ざいきん

（障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス事業所
じぎょうしょ

を利用
り よ う

している方
かた

を含
ふく

む）・在学
ざいがく

の方
かた

とその家族
か ぞ く

 

 ※ 対象
たいしょう

事業
じぎょう

の一部
い ち ぶ

は小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

の方
かた

を対象
たいしょう

としています。 

※ けやき体育館
たいいくかん

利用
り よ う

団体
だんたい

の活動
かつどう

への参加
さ ん か

は、小学校
しょうがっこう

３年生
ねんせい

以下
い か

の方
かた

は要付添
ようつきそ

い。 

★スタンプラリーシート提出
ていしゅつ

期限
き げ ん

/提出先
ていしゅつさき

 

２０２５年
ねん

9/30（火
か

）まで/相模原
さがみはら

市立
し り つ

けやき体育館
たいいくかん

 窓口
まどぐち

 

※ 受付
うけつけ

時間
じ か ん

は 9：00～16：30 

〒252-0236 相模原市
さ が み は ら し

中央区
ちゅうおうく

富士見
ふ じ み

6-6-23 

<TEL> 042-753-9030  <FAX> 042-769-1200 

<URL> https://keyaki.sagamihara-shafuku.or.jp/  

< X（旧
きゅう

Twitter）アカウント> ＠keyakitaiikukan 

相模原
さがみはら

市立
し り つ

けやき体育館
たいいくかん

 

けやき体育館
たいいくかん

X 

（旧
きゅう

Twitter） 

けやき体育館
たいいくかん

HP 



イベント名
めい

内容
ないよう

日時
にちじ

／会場
かいじょう

①
今回
こんかい

は視覚
しかく

に障害
しょうがい

のある方
かた

が触
さわ

って読
よ

む文字
もじ

「点字
てんじ

」を

書
か

いてみたり、点字用紙
てんじようし

を使
つか

った工作
こうさく

を楽
たの

しみます。

7/19（土
ど

）・8/16（土
ど

）

9:30～11:30

けやき体育館
たいいくかん

2階
かい

 教室
きょうしつ

②

今回
こんかい

は「運動会
うんどうかい

」をテーマにしたゲーム感覚
かんかく

で楽
たの

しめるス

ポーツです。

車
くるま

いすスラロームやフリースロー、ボッチャなどを楽
たの

しみ

ます。

7/20（日
にち

）・8/10（日
にち

）　

10:00～12:00

けやき体育館
たいいくかん

1階
かい

 体育室
たいいくしつ

③
当日
とうじつ

参加
さんか

された方同士
かたどうし

で、卓球
たっきゅう

やバドミントンを
たの

楽しみま

す。

7/24（木
もく

）・8/１４（木
もく

）

　17：30～19：30

けやき体育館
たいいくかん

1階
かい

 体育室
たいいくしつ

④
トランポリンや競技用車

きょうぎようくるま

いす体験
たいけん

、だるま落
お

とし、ぬり絵
え

などを楽
たの

しみます。

7/26（土
ど

）

10:00～15:00

けやき体育館
たいいくかん

1階
かい

 体育室
たいいくしつ

⑤

室内
しつない

で出来
でき

るカーリングとして誕生
たんじょう

した「カローリング」

やボッチャを楽
たの

しみます。相模原市
さがみはらし

レクリエーション協会
きょうかい

の方
かた

やボランティアの方
かた

がルールを教
おし

えてくれるので、初
しょ

心者
しんしゃ

の方
かた

でも大丈夫
だいじょうぶ

です！

7/29（火
か

）・8/26（火
か

）　

14:00～16:30

けやき体育館
たいいくかん

1階
かい

 体育室
たいいくしつ

⑥

アリオ橋本
はしもと

（緑区
みどりく

大山町
おおやまちょう

1-22）でボッチャを楽
たの

しみます。

ハーフコートでの体験
たいけん

となります。

お買
か

い物
もの

の合間
あいま

にふらっと遊
あそ

びに来
き

てください！

8/12（火
か

）13:00～14:30

アリオ橋本
はしもと

1階
かい

　アクアガーデン

【参加対象
さんかたいしょう

】

　①④　相模原市内
さがみはらしない

在住
ざいじゅう

・在勤
ざいきん

（障害福祉
しょうがいふくし

サービス事業所
じぎょうしょ

を利用
りよう

している方
かた

を含
ふく

む）・在学
ざいがく

の方
かた

（未就学児
みしゅうがくじ

は要付添
ようつきそ

い）

　②③⑤　相模原市内
さがみはらしない

在住
ざいじゅう

・在勤
ざいきん

（障害福祉
しょうがいふくし

サービス事業所
じぎょうしょ

を利用
りよう

している方
かた

を含
ふく

む）・在学
ざいがく

の小学生以上
しょうがくせいいじょう

　⑥どなたでも

～ けやき体育館
たいいくかん

夏休
なつやす

みスタンプラリー　ご参加
さんか

に当
あ

たって ～

　★ けやき体育館
たいいくかん

主催
しゅさい

 対象事業
たいしょうじぎょう

の参加
さんか

対象者
たいしょうしゃ

は下記
かき

をご覧
らん

ください。

　★ けやき体育館
たいいくかん

利用団体
りようだんたい

（協力団体
きょうりょくだんたい

）の活動
かつどう

への参加
さんか

については、小学校
しょうがっこう

3年生
ねんせい

以下
いか

　　　の方
かた

は保護者
ほごしゃ

の方
かた

とご参加
さんか

ください。

　★ 参加
さんか

の際
さい

はけやき体育館
たいいくかん

窓口
まどぐち

にお声
こえ

かけください。各
かく

会場
かいじょう

へご案内
あんない

いたします。

　★ 体育室
たいいくしつ

・機能
きのう

訓練室
くんれんしつ

は土足
どそく

禁止
きんし

です。室内履
しつないば

きをご持参
じさん

ください。

　★ 体育室
たいいくしつ

は空調設備
くうちょうせつび

がありません。熱中症対策
ねっちゅうしょうたいさく

のご用意
ようい

も忘
わす

れずにお願
ねが

いします。

　★ 都合
つごう

により活動日程
かつどうにってい

や内容
ないよう

が変更
へんこう

または中止
ちゅうし

となる場合
ばあい

がございます。

　　　予
あらかじ

めご了承
りょうしょう

ください。変更
へんこう

または中止
ちゅうし

の場合
ばあい

は、けやき体育館
たいいくかん

ホームページまたは

　　　公式
こうしき

Xでお知
し

らせいたします。



　　　※ 団体名
だんたいめい

 ： 50音順
おんじゅん

団体名
だんたいめい

活動内容
かつどうないよう

体験
たいけん

可能日時
かのうにちじ

会場
かいじょう

A あむあむ （手芸
しゅげい

サークル） 編
あ

み物
もの

など ８/９（土
ど

）　１４:００～１６:００ ２階
かい

　教室
きょうしつ

色
いろ

いろワークショップ

～トイレットペーパー大変身
だいへんしん

～
7/21（月

げつ

・祝
しゅく

）　13:00～15:00 ２階
かい

　教室
きょうしつ

基本
きほん

の体
からだ

づくり 7/23（水
すい

）　16:00～17:30 2階
かい

　教養室
きょうようしつ

　ボクササイズ 7/27（日
にち

）　10：00～11：00 １階
かい

　機能訓練室
きのうくんれんしつ

　ヨガ 7/27（日
にち

）　11：15～12：15 ２階
かい

　教養室
きょうようしつ

　心
こころ

と体
からだ

ほぐし 8/6（水
すい

）　16：00～17：30 ２階
かい

　教養室
きょうようしつ

　ソフトエアロ 8/20（水
すい

）　13：45～14：45 ２階
かい

　教養室
きょうようしつ

　色
いろ

いろレクレーション 8/20（水
すい

）　15：15～16：15 ２階
かい

　教養室
きょうようしつ

C 車椅子
くるまいす

テニスクラブsmile 車
くるま

いすテニス 7/27（日
にち

）　14:００～１６:００ １階
かい

　体育室
たいいくしつ

D
相模原市

さがみはらし

視覚障害者
しかくしょうがいしゃ

協会
きょうかい

けやきブレンド

ブラインドテニス

体験
たいけん

可能
かのう

期間
きかん

は

サウンドテーブルテニス

７/２２（火
か

）・７/２９（火
か

）・８/５（火
か

）・８/１９（火
か

）・8/26（火
か

）

９:４０～１１:３０
２階

かい

　教養室
きょうようしつ

E
相模原市

さがみはらし

視覚障害者
しかくしょうがいしゃ

協会
きょうかい

STTクラブ
サウンドテーブルテニス

7/21（月
げつ

・祝
しゅく

）　9:00～15:００　・　8/4（月
げつ

）　13：00～14：30

8/10（日
にち

）　９:００～１５:００ ・  8/18（月
げつ

）　１３:００～14:30
２階

かい

　教養室
きょうようしつ

F
相模原市

さがみはらし

難聴者
なんちょうしゃ

協会
きょうかい

土
つち

の会
かい

 ／ 花言葉
はなことば 手話

しゅわ

ダンス ８/１（金
きん

）　13:00～15:00 １階
かい

　機能訓練室
きのうくんれんしつ

G 相模
さがみ

TSAバドミントンクラブ バドミントン 7/27（日
にち

）　9:30～11:00 １階
かい

　体育室
たいいくしつ

７/２３（水
すい

）・７/２５（金
きん

）　１７:３０～１９:００

８/４（月
げつ

）・8/6（水
すい

）・8/8（金
きん

）・8/13（水
すい

）・8/15（金
きん

）・8/18（月
げつ

）・

8/20（水
すい

）・８/２２（金
きん

）・8/25（月
げつ

）　　１７:３０～２１:００

試合
しあい

観戦
かんせん

7/21（月・祝
げつ・しゅく

）　9:30～12:00 ・ 8/11（月・祝
げつ・しゅく

）　14:00～18:00

 8/23（水
すい

）　10:00～、13:30～、15:00～

I するする相模
さがみ スルーネットピンポン

サウンドテーブルテニス

7/19（土
ど

）・8/2（土
ど

）・8/16(土
ど

）

10:00～11:30
２階

かい

　教養室
きょうようしつ

J チーム絆
きずな

よさこいサークル
８/１７（日

にち

）10：30～11：30　（1時間
じかん

の体験
たいけん

となります）

1曲
きょく

レクチャーを受
う

けた後
あと

、みんなで衣装
いしょう

を着
つ

けて踊
おど

ります♪
２階

かい

　教養室
きょうようしつ

K

津久井
つくい

身体
しんたい

・知的
ちてき

障
しょう

がい者
しゃ

団体
だんたい

りんごの会
かい

トランポリン、ボッチャ、

フライングディスクなど

８/２（土
ど

）・8/9（土
ど

）・8/16（土
ど

）

１０:００～１２:００
１階

かい

　体育室
たいいくしつ

L
フライングディスク

けやきクラブ
フライングディスク

7/28（月
げつ

）・8/4（月
げつ

）・8/11（月
げつ

・祝
しゅく

）・8/18（月
げつ

）・8/25（月
げつ

）

9:00～11:30

１階
かい

　体育室
たいいくしつ

または

2階
かい

　教養室
きょうようしつ

M Blue Moon 卓球
たっきゅう

7/19（土
ど

）・7/26（土
ど

）・8/2（土
ど

）・8/10（日
にち

）・8/16（土
ど

）・8/23（土
ど

）

17：00～19：00

7/20（日
にち

）10：00～11：30

1階
かい

　機能訓練室
きのうくんれんしつ

または

2階
かい

　教養室
きょうようしつ

１階
かい

　体育室
たいいくしつ

B

NPO法人
ほうじん

　いごこちよか

障害児者
しょうがいじしゃ

のための毎日
まいにち

が充実
じゅうじつ

するためのワークショップ

H SAGAMI FORCE 車
くるま

いすバスケットボール



相模原
さがみはら

市立
し りつ

けやき体育館
たいいくかん

  

指定
し て い

管理者
かん り しゃ

：社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 相模原市
さ が み は ら し

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事業団
じぎょうだん

 

〒252-0236 相模原市
さ が み は ら し

中央区
ちゅうおうく

富士見
ふ じ み

６－６－２３   

電話
でんわ

 042-753-9030  FAX 042-769-1200 

https:// keyaki.sagamihara-shafuku.or.jp/ 

X（ 旧
きゅう

Twitter） @keyakitaiikukan 
 

けやき体育館
たいいくかん

主催
しゅさい

対象
たいしょう

事業
じぎょう

やけやき体育館
たいいくかん

利用
り よ う

団体
だんたい

の活動
かつどう

に

参加
さ ん か

、また、クイズに答
こた

えて“けやき体育館
たいいくかん

マスター”を目指
め ざ

そう！ 

集
あつ

めたスタンプの数
かず

に応
おう

じてステキな参加
さ ん か

賞
しょう

をプレゼントします♪ 

★対象
たいしょう

 市内
し な い

在住
ざいじゅう

・在勤
ざいきん

（障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス事業所
じぎょうしょ

を利用
り よ う

して

いる方
かた

を含
ふく

む）・在学
ざいがく

の方
かた

とその家族
か ぞ く

 

★スタンプラリーシート提出
ていしゅつ

期限
き げ ん

/提出先
ていしゅつさき

 

２０２５年
ねん

9/30（火
か

）まで/相模原
さがみはら

市立
し り つ

けやき体育館
たいいくかん

 窓口
まどぐち

 

※受付
うけつけ

時間
じ か ん

は 9：00～16：30 

 

けやき体育館
たいいくかん

に関
かん

する様々
さまざま

なクイズに挑戦
ちょうせん

しよう！ 

（5問
もん

正解
せいかい

で 1スタンプ・1日
にち

最大
さいだい

5問
もん

チャレンジOK！） 

5問
もん

 

正解
せいかい

 

10問
もん

 

正解
せいかい

 

15問
もん

 

正解
せいかい

 

20問
もん

 

正解
せいかい

 

25問
もん

 

正解
せいかい

 

252423222120

1

19

2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18

集
あつ

めたスタンプの数
かず

 

スタンプ

※けやき体育館
たいいくかん

が記入
きにゅう

 
なまえ ニックネームOK！



スタンプの集
あつ

め方
かた

（実施
じ っ し

日時
に ち じ

などは別紙
べ っ し

一覧
いちらん

をご確認
かくにん

ください） 

★初級
しょきゅう

（スタンプ 4個
こ

） 

4つのカテゴリーから 1個
こ

ずつスタンプを集
あつ

めよう！ 

① けやき体育館
たいいくかん

主催
しゅさい

対象
たいしょう

事業
じぎょう

に参加
さ ん か

（スイカ） 

② みんなでぬろう！ハンドサインぬりえに参加
さ ん か

（ひまわり） ※7/25～配布
は い ふ

 

③ けやき体育館
たいいくかん

利用
り よ う

団体
だんたい

の活動
かつどう

に参加
さ ん か

（かき氷
ごおり

） 

クイズに挑戦
ちょうせん

！（あさがお） ※7/25～ 

〈5問
もん

正解
せいかい

で 1スタンプ・1日
にち

最大
さいだい

5問
もん

OK〉 

★中 級
ちゅうきゅう

（初級
しょきゅう

+スタンプ 4～9個
こ

） 

★上 級
じょうきゅう

（初級
しょきゅう

+スタンプ 10～13個
こ

） 

★けやき体育館
たいいくかん

マスター（初級
しょきゅう

+スタンプ 14個
こ

以上
いじょう

） 

B 

NPO法人
ほうじん

 

いごこちよか 

C 

車椅子
くるまいす

テニス 

クラブ Smile 

D 

相模原市
さ が み は ら し

 

視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

協会
きょうかい

 

けやきブレンド 

E 

相模原市
さ が み は ら し

 

視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

協会
きょうかい

 

STTクラブ 

F 

相模原市
さ が み は ら し

 

難聴者
なんちょうしゃ

協会
きょうかい

 

土
つち

の会
かい

/花言葉
はなことば

 

G 

相模
さ が み

 TSA 

バドミントン 

クラブ 

事業名
じぎょうめい

 

1～5 

体育館
たいいくかん

主催
しゅさい

 

対象
たいしょう

事業
じぎょう

 

事業名
じぎょうめい

 

1～5 

体育館
たいいくかん

主催
しゅさい

 

対象
たいしょう

事業
じぎょう

 

みんなでぬろう！ 

ハンドサイン 

ぬりえ 

 

H 

SAGAMI 

FORCE 

I 

するする相模
さ が み

 

J 

チーム絆
きずな

 

A 

あむあむ 

(手芸
しゅげい

サークル） 

L 

フライングディスク 

けやきクラブ 

K 

津久井
つ く い

身体
しんたい

・知的
ち て き

 

障
しょう

がい者
しゃ

団体
だんたい

 

りんごの会
かい

 

M 

Blue Moon 
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