
 

     

 

 

 

     

日 時
に ち じ

   令和
れいわ

６年
ねん

 11/17(日
にち

) 

           10：00～11：30 

場 所
ば し ょ

   けやき体育館
たいいくかん

 1階
かい

 

けやきカフェ スペース 

持
も

ち物
もの

   飲
の

み物
もの

 

あれば、披露
ひろう

・紹 介
しょうかい

したいグッズなど 

対 象
たいしょう

   市内
しない

在 住
ざいじゅう

・在勤
ざいきん

・在学
ざいがく

・障 害
しょうがい

福祉
ふく し

サービス事業所
じぎょうしょ

を 

利用
りよう

している障 害
しょうがい

のある小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

の方
かた

 

あなたの“推
お

し”は何
なん

ですか？ 

推
お

し活
かつ

サロンは、今
いま

一番
いちばん

好
す

きなことや、ハマっているもの、みんなにお勧
すす

めしたいもの

などを語
かた

り合
あ

う場
ば

です♪ 

自分
じ ぶ ん

の好
す

きなものの魅力
みりょく

をみんなにも知
し

ってもらいたい！みんながどんなものが好
す

き

なのか聞
き

いてみたい！・・・ 決
き

められたテーマに沿
そ

って、みんなで語
かた

り合
あ

いましょう！ 

事前
じ ぜ ん

申込
もうしこみ

不要
ふ よ う

！時間内
じかんない

なら、いつ来
き

てもいつ帰
かえ

っても大丈夫
だいじょうぶ

♪  

みんなで、楽
たの

しくおしゃべりしましょう♪ 

相模原
さがみはら

市立
し り つ

けやき体育館
たいいくかん

  

〒252-0236 相模原市
さ が み は ら し

中央区
ちゅうおうく

富士見
ふ じ み

６－６－２３ 

＜TEL＞042-753-9030 ＜FAX＞042-769-1200 

<HP>httpｓ:// keyaki-sagamihara-shafuku.or.jp/ 

<公式
こうしき

X（旧
きゅう

Twitter）アカウント> ＠keyakitaiikukan 
けやき体育館

たいいくかん

ＨＰ けやき体育館
たいいくかん

X 

（旧
きゅう

Twitter） 

スポーツの秋
あき

、芸術
げいじゅつ

の秋
あき

、食欲
しょくよく

の秋
あき

、読書
どくしょ

の秋
あき

…秋
あき

と

いえば、皆
みな

さんはどんな秋
あき

を思
おも

い浮
う

かべますか？ 

今回
こんかい

のテーマは 「グルメ」 です！ 

皆
みな

さんのおすすめのお料理
りょうり

やスイーツ、レストランにカ

フェ、おすすめのレシピなどなど、ぜひご紹介
しょうかい

くださ

い！みんなでグルメについて語
かた

り合
あ

い、食欲
しょくよく

の秋
あき

を

満喫
まんきつ

しましょう♪話
はなし

を聞
き

くだけでもＯＫです！！ 

http://www.sagamihara-shafuku.or.jp/keyaki/

